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SOURCESITERAIRES

Les contes et légendes qui suivent sont extraits

1 des Chroniques latines du Mont  Saint-Michel (IXe-XIE siécles), un corpus de textes
l atins consacr®s " | 8hi st o-MichelerdNosnandie i ;gi nes du

1 du Roman du Mont Saint-Michel (Presses universitaires de Caen, [XIl ¢ siécle], 2009)
de Guillaume de Saint -Pair, une reprise en ancien francais des Chroniques

latines ;| autesir €n jeune moine de | dabbaye qui ut

pour d®f endr e adépandamace dksaicomniuriité face au pouvoir

du duc de Normandie et roi doAmgl eterre Henri
1 de La Légende dorée de Voragine (tome 2, GF Flammarion, 1967), un « best-

seller » du Moyen Age (1261-12 6 6) gui retrace | Samtessaingii re de
gue certains événements de la vie du Christ ;

o ainsi que de plusieurs ouvrages collectant eux  -mémes des récits de différentes
époques et de différentes sources (orales ou écrites) . Histoires et |égendes du
Mont Saint-Michel de E Corroyer (Bonnot, 1982), Contes et légendes du Mont
Saint-Michel , de M. Déceneux (éd. Ouest France, 2007) , Les légendes du Mont
Saint-Michel : Hi storiettes et anecdot ege E.Dupont 6 Abbay
(chez | 8 autlLégendes natn®a2dés) de H. Sauvag e (G. Letellier, 1927) .
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LES CONTES ET LEBEGENDES AUTOUR DU
MONT SAINFMICHEL

2. - Le Mont-Saint-Michel (d’aprés la gravure de J. Peeters). - G. Mérian, 1657

LES ORIGINES

Et surgirent les rochers du Mont  Dol, de Tombelaine et du Mont  Saint-Michel

Le g®ant Gargantua se promenait dans |l a kaie | ol
g°nai-t dans s a c haus sguavoes.» erl tombérent t l&@ ,Mont Dol,i s o
Tombelaine et le Mont ~ Saint-Michel (M. Déceneux, 4) .

Gargantua voulant aller de Normandie en Bretagne mit son premier pied sur La
Roche de Gargantua a Carolles , le second sur Tombelaine. Le pas suivant le mena
du Mont Saint-Michel au Mont Dol (M. Déceneux, 4) .

Gargant ua ssubraslsd tceat h®dr al e ddAvranches, un pi ec
| dautre sur | e Mont, afin de sawmalaisooull &éag suivi dans |
d 6 u rbédou , un blaireau presque aussi grand que lui, qui, lorsque son maitre se

|l evait, sautait sur l e Gr oub@. OBeeneBxyud) . et de |~ s u
Pour aider | e roi Arthur, | denchant eurGoMer | i n c|
et Galemelle qui ne tardérent pas a avoir un enfant : Gargantua. La « petite » famille

partit bientét en voyage. Chacun, pour montrer sa puissance, portait sur sa téte un

®norme rocher. Arriv® dans | a bai e, Gaitupea nt ua ¢

attelle avec le clocher de Saint -James. Grant Gosier et Galemelle furent alors pris



par une fievre et en moururent. Merlin les enterra dans le sable et posa sur eux la

grosse pierre qudils transportaient. Ceilldh e qui
sépulture de Grant Gosier et celle qui correspond a To mbelaine le corps de

Galemelle (M. Déceneux, 5) .

Et le mont fut appelé Tombe

«Dans l a r®gi on on | appell e Tombe, tout si mpl
présente au -dessus du sable a la maniere d 6 un tombe humaine. On | 6a
Péril de la mer car bien souvent on y trouve des pélerins qui ont péri en faisant la

traver s®e, noy ®s , soit : | 6all er , soit au retou
peut empécher, le jour comme la nuit, de monter deux fois, sans aucun répit  » (G. de

Saint-Pair, 133-134).

e
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Et le Mont Bélén os devint Tombelaine
Al ors qudi JArviohyuargeaapiptr it qudun g®ant avait enl ey
| davait emmen®e au Sannkiehel |l dairentiitoen barque avec le

Ss®n®c hal Kai et | ®c hanson Beduer sur | e roche
rencontra | a nourrice dOoH®lI ne veillant |l a t omb
frayeur dans les bras du géant. Arthur partit alors affronter | e g®ant qudil
Mont Saint-Michel « la bouche souillée de sang de porcs quoil ®t ai t e
dévorer » Apres un terrible combat, Arthur tua « | Ohorri bl es. Lerrddat ur e

d d Ar mo rHoé&l,.ee souvenir de sa niéce, fit construir e une église sur le tombeau
de la jeune fille et depuis ce jour, | & | ot s e Tonthenhédenec» (Geoffroi de

Monmouth, Histoire des rois de Bretagne , vers 1135, cité par M. Déceneux, 28 -29).

«Tout pres de la se trouve Tombelaine qui porte |l e nom dOH®I ne p
qgue mourut H®lI ne, la fille du comte :Hatwd, apr
de fa-on honteuse en |l a violentant. Ddaucuns di s

qui en tira entiére vengeance » (G. de Saint -Pair, 135-136).

Le Mont Tombelaine S ol L

(Propriété exclusive)

(D’aprés un Dessin trouvé a la Tour de Londres)

e e—

« Une forteresse fut bilie sur le
» Mont Tombelaine par Philippe-
» Auguste. Dans le grand siege
» du  Mont, en 1423, les Anglais
» s'en emparerent. Louis XLV fit
» raser ces fortifications dont les fra-
» ces sont encore visibles ».

(Extrait de I'Histoire du Mont-St-Michel)



Et le Mont Tombe calmait les orages

«Le rocher qui partage aujourddohui |l a Bretagne e
Mont Saint-Michel était consa cré dans les premiers temps a Bélé nos. Sur le sommet

de cette montagne, il y avait un college de neuf druidesses. La plus ancienne

rendait des oracles. Elles vendaient aussi a ceux qui exercaient la navigation des

fleches qui, a les en croire, avaient la vertu de calmer les orages, en les faisant

lancer dans la mer par un jeune ho mme de vingt et un ans qui avait conservé sa

virginité. Quand le vaisseau était de retour a bon port, on députait la méme

personne pour porter 7 ces pr°tresses des pr ®sel
Une doentre elles all ait ecdeadépht@ Ellg le ¢raitait@resuitss | a mer
comme Si el l e | 6eut eu pour mari. Le I endemai n,

|l es ®paules autant de taquildoe ) gu®(Eilles ReVicmai c hast
Histoire ecclésiastique de Bretagne, 1777, cité par M. Déceneux, 8).

Et | deau recouvrit tout

Autrefois entre le Mont  Saint-Michel et les Tles Chausey, une ville « était batie sur trois

cents collines, devenues trois cents r®cifsé Le
diguequien barrait | e fond, et son chOteau sbéabritai
fermée par une porte et le roi en gardait soigneusement la clé. Il avait une fille,

mariée a un seigneur du voisinage, et celui -ci voulait détréner son beau -peére. |l

engagea sa fem me a prendre les clés, afin que la mer noyéat le chateau et le roi, et
ils avaient pr®par® une barque pour sd®chapper e

La princesse fit boire " son p re une infusion
et son mari ouvr irent les portes. Alors les flots entrér ent, mais leur fureur était si grande
gudils noy rent |l e seigneur et sa femme»Mt submi

Déceneux, 18 -19).

Et |1 8©ne fut remp
«La, dans un ermitage, vivaient

plusieurs moines, au service de
Dieu ;[ é ] s mehdient une vie
de privations . Vaste et sombre
était la forét ou les moines se
consacraient jour et nuit au

service de Dieu : coO®t ai
seul plaisir. lls résidaient tres a
| 6®cart, et c o de u

grandes difficultés. Personne,
homme ou femme, ne venait les
voir, sinon un prétre qui les
aimait : habitant un village

nommé Astériac, il leur faisait F° —

parvenir, par Il i nter m®dI

ddun ©OnNe, sans aucun gui de, t ous LUMBaesétawsibienes dont
dress® que, depuis son d®part dOAst ®riac avec sa
ou ndaurait pu se tromper de chemin, jusqud~™ so
| davait envoy®. I fait ai nsi b jour ou, jd Bessaia | | ®e s
comment, un loup qui passait par le chemin le rencontra et le terrassa ; apr s | davo
®t rangl ®, i | e mangea, et cela fait, i sden



®t onn®s de | 6absence de | eur ©Oneteuél d.6einldrody pt

rien, et pour cause il avait | dexcusé Appr Smé e oli a @Ot
| ongtemps sans |l e voir venir et sans esae/ 0i r C ¢
rendirent ° | 06®glise pour pr i aide, d@ibienwouloiglesi |l eur
secourir dans <cette affaire du retard de | eur
guand Dieu leur envoya le loup qui avait mangé leur béte de somme. Il avait la

mine dodun cowmablhaambl e douceur | esvogéeusdneada qud
I'l's | ui ordonn rent donc de sb6acquitter d®sor mai
accomplissait |l a veille. Ces ilportatecdcipendast f ur ent

bien longtemps » (G. de Saint -Pair, 116-118).

LA FONDATI ON DE LOABBAYE

Et saint Aubert batit sur le Mont  Saint-Michel un lieu de culte

«La seconde apparition eut ' i eu ainsi qudi l sui
lieu appelé Tumba, prés de la mer, et éloigné de six ,
milles de | a ville d6Avranches, s t Mi ¢c hel af

| 6®v ° que de :itldordoena deicdns®ruire une :

®gl i se sur cet endroi t, et ddy co®GBbrer l a m®m
saint Michel, archange, ainsi que cela se pratiquait sur '

l e mont Gar gan. Or , comme | 6®v° qu@s ®t ai t i ncert
de | a pl ace sur l aquell e i d e BEM t botir | ©
| darchange | ui dit de |l a faire ©®| @i r dans | 6en

trouverait un taureau que des voleurs avaient caché. Ve
L6®v°que ®tant encoresdmandoas r as s @

qudi l devait donner " cette ! re-ut
de lui donner les proportions que les vestiges du pied

du taureau auraient tracées sur le sol. Or, il se trouvait \ _

|- deux rochers gudaucune ° ¥l mai ne n
pouvait remuer. Saint Mic hel apparut alors a un i :

homme et [ ui donna | dordre 2 porter I
ddenl ever ces deux rochers. ® mme y f
arrive®, i remua | e roc avech facildi
sembl ait ndavoir pas | a moindBfe w6 Lor s
gue | d3®gl i se yfappbrtabumontesargan n

une partie du parement que saint Michel y placa sur

| dautel, ai nsi qudun mor cilesau r | equ
posa » (J. de Voragine, La Légende dorée , 233-234).

«[ é ]e vpis évoquer saint Aubert et la venue de .

| dange aupr s de lui. Alors I PESRERO UV ai t
Avranches et qudi l dor mai t : ' , un
descendi t des ci®jux dgrmuesiqudgud uco®t ait

saint Michel. Il le réveilla et lui dit de se rendre le lendemain au mont et de
commencer ~ construire en son sommet une chapel
sait Michel, dont la puissance au ciel est grande, car il est préposé au paradis il le

fut, | 6est et |l e sera toujour detretArpice nessagg,0i r ®c 0
saint Aubert ne sden soucia aucunement jusqudau
endor mi doun profond somméil e Itdamgeer eswinnts o mme
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son propre nom et I ui r ®p ®t a e x aonrté danpeemiére | dor dr e

fois. Aubert consi d®ra alors que si Di eu voul ai
avait dit, celui -ci viendrait encore pour la troisieme fois, car il est arrivé a plusieurs

reprises que | e diable trompetéeéeeteddbautaesnpptk:!
de grande val eu-mémedigaih gue hut ree ddvaiticroire un esprit tant

qguadi l ndavait pas prouv® qudi l ®t ai t de bonne
pour quoi il garda encore une foiddluerpestlieoemperi ¢
Voici ce qui se produisit alors : il dormait, comme a son habitude, dans sa chambre,

guand | dange arriva, en col irle 1I"e cfer agpupbai | d &l uuni dse
au beau milieu du front l e trou de f or me strencore\asiblg. Erdle | I ui 1
frappant, il lui dit ddal | er sans attendre commencer l a con
sommet du mont, | " 0% il wverrait uniyasaitéte au qui
amené en cachette. Le taureau avait marché tout autour de lui : cO®t ait I
| 6empl acement des fondati ons gudAubert r®al i se

L6O®Vv°que ndeut a | o rilssut parfaitsmerd que Dieuubukit que fat
accompli ce que disait son interlocuteur  » (G. de Saint -Pair,120-122).

Etun enfant permit | 6®dification de | a chapelle
«Une fois le lieu nivelé , i | l eur resta au milieu deux roch
déplacer par aucun moyen ni faire bouger. Saint Aubert en était bouleversé, mais le

Seigneur Dieu lui vint en aide. Il y avai t prés de la un tout petit village, appelé Itier ou

demeurait Bain, un paysan riche de nombreux enfants . il avait douze fils, grands et
petits qui vivaient avec | ui " ltier. Dans son
venir avec ses enfants enlever | a pierre qui faisait obstacle

Bain ne voulut pas tarder : le lendemain , il se leva de bonne heure, pri t ses fils et se
rendit avec eux la ou Dieu le lui avait ordonné. Arrivé sur les lieux, il rapporta a saint
Aubert ce aenehdulSesparasds téjouirent le saint homme, qui rendit grace

a Dieu . Al ors Bain soasvwdn+a& et gn®pr sdappuya; contr e
ses fils et lui se mirent a pousser, sans le faire aucunement bouger ; ils sd6®vertu r
le pousser, mai s ne purent le déplacer ; ils pouss rent ddun c!t®,
| dautr e, mai s | a pierre ne sd®branla en aucune f
mais toutes leurs tentatives furent vaines tous rui ssel ai ent doar
i mpossi bl e ddls avaieet hhdae tirex, rpousser, peser sur des cordes, leurs

efforts ®taient inutil es.:"Ahlvauries, @ausse domcpleece| ai ent |

cbté -la !". Saint Aubert, voyant que leur force était inutile, de méme que tous les
moyens existan ts, vint tout droit a Bain : "Dis-donc, fit -il, as-tu des enfants, autres que

ces onze qui s 0 n t? 0 Ou, irépondit l-ilfum seuly ua gedit, mais il est au

berceau !"Le saint lui dit : "- Que Dieu te vienne en aide, va vite le chercher, ou que

deux de tes fils y aillent ! Dépéche -t o i de | dapporter, pendant C
monde toat!lt €Endf ocm®ment aux ordres doAubert, i
| denf ant avec | e berceau dans | equel i se tro
contre le rocher ; Bain et ses enfants sdéavanc rent al or s
soul evant et la firent roul er en bas du mont . E

vallée située au -dessous : elle y est toujours actuellement, on la voit trés bien.
Certains | 0 a p'fed@dmbeawn t»(G. de Saint -Pair, p. 124-128).



Et la rosée détermina la taille du Mont

«Une nui t, i [ Aubert) ®tait plong® dans ses pe
avait entreprise ; il était dans son lit quand il entendit la voix de | 60 angueluidit :

"Entends-tu, Aubert ? Demain, quand tu te léveras, tu iras au somme t du mont et tu

verras de quelle fagcon Dieu a tracé tes fondations " Ldange disparut au

Aubert, tr s fati gu®, sdendor mi t . ntaeen hden d e mai n
jusgudau sommet du mont . I y vit un cercle em
entierement sec. Dieu lui indiquait clairement la taille des fondations . la terre était

mouillée au milieu et bien asséchée tout autour » (G. de Saint -Pair, 130).

Et |1 don chercha des pierres

«Satan allait dans la forét de Saint -Sever o1

(Calvados). Il cherchait les trois pierres 4

fondamentales du monastére du Mont Saint-

Mi chel . Ldune doell es t omba/ pa+f g u e | e

bi ssac s e d®chira. El ‘ ] il
profond®ment .la «Piieges»t Satan ‘ PN \

sbeffor-a de la reprendre, W' Seeis ongles
dans | e granit qui en porte T \e empreinte.

Il ne put la relever. Il partit donc avec les deux
autres blocs dont il fit les pierres angulaires de
| dabbaye. Mai s | 0 ®dé sblidec e n

Soi l subsiste encor e, co gr ©c e
céleste, car il chancelle souvent sur sa base

guand le vent gronde et que le tonnerre mugit.

En effet, i [ ui manque qu ¢ codest | a

troisi me pierre qui devai assietteé

(M. Déceneux, 6).

Et de | 6eau fut fournie au Mont
«Les chanoines [ é&] avaient de tout en quantit ®,
Celle -ci leur demandait de pénibles efforts car le Couesnon, la Sélune étaient un

peu éloignés du mont : ils en avaient donc peu. Il s ndava
puits, pas de citerne, aucun local ou ils pussent conser ver de | deau, et
époque -la la mer était loin du mont . Saint Aubert ®tait tout
nodavaiberstoi n de ri en, " | a seul e exception de
personne ne peut vivre. 1 pria Dieu de tout S
pour qgudi l l eur donne de | deau en quantit® au

manquaient de rien. Avec une prof onde ferveur, il se mit en priére avec ses clercs

[é] tr s peu daemithnesmpsxueprjes |l e trouve ®ciluit dans
montra une pierre quoil creusa et dont jaillit
pl us doéun mal suldtare a liteh Hes pafients qui souffraient des fievres et

était, en outre, délicieuse a boir e » (G. de Saint -Pair, 167-168).

«Mai s comme on ®tait g°n® de ndavoir point dbeau
on perga un trou dans une roche dure et il en sortit wune si grande q
qgudaujourdodohui encor e, ell e suffit " tous | es b
célébre solennellement le 17 des calendes de novembre » (J. de Voragine, La

Légende dorée , 234).



Et |l e diable ndeut pas | e Mont

Satan qui venait de ¢ on s Sainu:Niaghet lancadaasdint Michedled u Mo n't

défi de faire aussi bien. Celui -ci du haut du Mont Dol construisit en une nuit un
incroyable monument de
cristal. Satan dépité
sbappr°tait "
Tuvr e | caind igichel lui
proposa de faire un
échange. Aussitét le diable,
trop content de pouvoir
posséder une merveille si
étincelante et si brillante
accepta mais la création de
saint Michel était faite de
gl ace. Si bi en
journée, il ne possédait p lus
rien alors que saint Michel, lui,
avait le Mo nt qui porte
maintenant son nom (M.
Déceneux, 10) .

Une autre |égende rapporte
que pour savoir qui serait le
possesseur du Mont, saint
Michel et le diable
d®ci d rent de s
saut . L6Archang
cause de ses grandes ailes et

le pauvre diable finit dans les
eaux du Couesnon (M.
Déceneux, 11) .

Et la baie fut inondée

Une forét gigantesque et inextricable appelée Scissy (« ddun mot GCetarutlei s
bois & ayant produit Cetiacos ~ | & ® p 0 q uremaigeapuik dSciciacum au Moyen
Ageé¢) so6®tendait dans |l a baie. E n saiit&hel, ynar st e
temp°te terrifiante sden prit aux dunes qui
recouvrirent toute la surface de la baie et engloutirent plusieurs villages : Tommen,

Porspican, La Feuilleste, Maury, Sainte -Anne, Saint -Louis, La Croix-Morel, Colombel,
Saint-Etienne -de -Paluel. Le Mont -Saint-Michel qui était plus élevé devint alors une fle
(M. Déceneux, 18 -19).



APRES LA FONDATI ON DE LG&ABBA
MALHEURS ET PEURS

Et |l e capucin se vengeaé

A son chateau, Luc de Monceaux fit venir un tenancier qui

ne lui avait pas payé son d0. Celui -c i I ui assur a avait

bel et bien donné au frére de Luc, un religieux capucin. Luc

sdempressa de vo®rifier. Le capu que cel e

s0O®crQuae ¢Bel z®buth méemporte s
paroles ne sont pas vérité ! » Apparut alors le diable qui se
saisit de | ucomnmeune pldre n b pavlafenétre et
le tint pendant une heure «  suspendu dans les airs au -dessus
du manoir, afin que les habitants de tout le pays fussent
témoins de la punition du voleur et du parjure. Puis il disparut
emportant sa proie jusqud” La
Le criminel devint alors le fléau de la contrée. Ayant fait un
pacte avec le diable, a partir de ce jour -la, il ne cessa
dédaccompl ir des m @dfe aprovogiué pad ra
foudre selon les uns, par les Anglais selon les autres, détruisit

le chateau de Luc, ses habitants se retrouverent ensevelis
sous les décombres. Le tenancier qui avait été la cause de la

chute du capucin ne fut pas non plus épargné. Un soir, alors :
quaodi l mar chait sur | a ctte, i “dans | a
d®t resse. NO®cout ant gue son bon il se p

«soudain, le terrain manqua sous ses pieds. Plus il faisait
déoefforts pour sortir du gousfilfir /
enfon-ait au milieu des sables '

retrouva pas le corps et les flots de la mer ne le rapportérent =/

jamais. De pareils drames se sont renouvelés souvent et %

toujours les mémes circonstances se sont reproduites dans m

chacun des si cl es successi fs. C 0-teos,t gy . , r ®p t
qui, de son phare attend et guette les passants, les attire par '
ses pressants appels sur les rives et les entraine dans les sables
mouvants ou ils périssent dans des transes affreuses. Aussi les
habitants du | ittoral évitent -ils La Roche du Capucin qui
passe a bon droit pour fatale et redoutée » (H. Sauvage, 184 4HACSte P
a188).

ouvr ai t
ouvants.

Et le Mont Bélénus devint Tombelaine
En 1061, au-dessus du village de « Saint Jean au bout de la Mer, » le seigneur
Montgommery vit dans une forteresse qui domine toute la baie du Mont Saint -

Mi chel . Gr©ce © un alchimiste, il a appris comm
trois galeries pa rtant de son chateau | Gune m ne ° une ®gl i se, I
champ, pour pouvoir fuir en cas de siége, la troisieme aboutit au Mont Bélén 0s ou

toute sa fortune est cachée. Quand les galeries sont enfin achevées, il réunit tous
ceux qui y ont travaillé et provoque un effondrement qui ensevelit tous les ouvriers.

Peu apr s, il se |l ance dans une guerre contre |
expéditions il découvre une jeune fille apeurée dont il tombe tout de suite

amoureux, Hélene. Le coup de foudre est réciproque, Héléne le suit dans sa
forteresse. I I ui interdit alors de sortir si C
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ce moment -la que Guillaume le Batard, duc de Normandie, invite Montgommery a

participer avec | ui “  térra. Il acoeptg mdistexdge que dutadt An g | e

son absence Héléne soit conduite sur le Mont Bélén 0S . Les moi s sd®co
Guill aume devient roi ddAngl eterre. Quand enf |
précipite sur le Mont Bélén os et d®couvre quodoH®I chegrinyll est ma
creuse une tombe pour H®I ne, donne tous ses bi e
pleure et prie toute la nuit. Au matin, on le trouve mort de tristesse sur la tombe

dOH®l ne. Depui s, en souvenir diontb@dine mveet leson nom
p°cheurs du |ieu racontent que tous |l es ans, au
H®lI ne, une colombe se pose sempalrés quémut $ eder| @
(E. Dupont) .

Et les moines tremblérent

«[T)oustes fois que quelque moyne de ce Mont est proche de la mort, soit icy ou

ailleurs, | don entend comme une personne qui froe
trois fois en guRomdeareHumesdlbdd,icité@ar M. Déceneux, 24).

En 1050 et 1263, les
moines  entendirent
les anges chanter le
Kyrie Eleison durant

pl us ddune heur
«avec une telle
har moni e qgudi l I

sembloit estre desja
au ciel ». En 1050
deux jeunes moines
qui  étaient dans
| é@lise virent une
flamme  sortir de
| 0 a u see précipiter
vers eux et brdler
leurs cheveux. En
1270, furent vues des
silhouettes  dansant
autour du grand autel. Les 15 et 16 octobre, le moine Drogon vit apparaitre dans

| 6®gl i se trois anges v°tus en p lerins tn cierc
sans sdincliner, i ressenti-t sur sa joue une
Quand il revient ° lui, son corps ®tait couvert
de p®n®trekgl daes ehdre | a tomb®e de lires (Mui t et

Déceneux, 24).

Et |l es curieux furent puni sé

«Vous avez ent endu raconter comment , tout doat
chapell e au sommet du mont , et , pour | es reliqu
demanda et se les procura : qguand il |l es eut obtenues, i | e
scella :jamai s depuis elles nden furent !t ®es. I pl a
bo"te dans | aquell e il l es avait mises,elelted as dy
trouvent encore en ve®rit®. I y avait un morcea
unaut re du bl oc de marbre sur | equel il sO®t ai t t

Gargan, il y a longtemps. Longtemps aprés que le bon Aubert eut été placé au
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